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Der  gründlichen,  vielseitigen  Forschung  unserer  Zeit  und  der 
Lehre,  welche  uns  die  Geschichte  der  Medicin  aufdrängt,  beiden 
Faktoren  ist  das  erfreuliche  Resultat  zu  danken,  dass  man  sich 
heute  überall  anschickt,  sorglich  den  Fäden  nachzuspüren,  welche 
aus  den  abgezweigten  Specialgebieten  zu  der  allgemeinen  Grund- 
lage der  Medicin  hinüberleiten.  Das  Bestreben,  auf  diese  Weise 
das  Verständnis  für  Specialkrankheiten  zu  fördern,  hat  in  der  Oph- 
thalmologie die  Werke  von  Förster  und  Jacobson  gezeitigt,  die 
uns  von  verschiedenen  Gesichtspunkten  aus  den  Zusammenhang  der 
Augenleiden  mit  Allgemeinerkrankungen  vorführen.  Auf  dem  Ge- 
biete der  Gynäkologie  ist  kürzlich  ein  analoges  Werk  von  Herrn 
Professor  P.  Müller  veröffentlicht  worden,  welches  die  Wechsel- 
beziehungen behandelt,  die  zwischen  den  Krankheiten  des  weib- 
lichen Körpers  und  dessen  Geschlechtsfunktionen  bestehen. 

Wohl  fand  auch  in  den  erwähnten  Werken  der  Zusammenhang 
von  Augenkrankheiten  mit  der  Genitalsphäre  des  Weibes  Berück- 
sichtigung. Das  konnte  aber  nur  in  dem  beschränkten  Umfange 
geschehen,  den  ein  einziges  Kapitel  innerhalb  eines  reichhaltigen 
Eahmens  beanspruchen  darf;  und  doch  Hess  die  Wichtigkeit  des 
Gegenstandes  es  wünschbar  erscheinen,  dass  diesen  Verhältnissen  in 
erschöpfender  Darstellung  eingehendere  Beachtung  zu  Theil  würde. 

In  der  That  zeigte  sich,  bald  nachdem  vorliegende  Arbeit  von 
Herrn  Dr.  C  o  h  n  in  Angriff  genommen  worden  war  —  sie  wurde 
bei  Entstehung  des  Müller'schen  Buches  angeregt  — ,  dass  das 
Auge  viel  häufiger  und  inniger  durch  das  Geschlechtsleben  des 
Weibes  beeinflusst  wird,  als  es  nach  den  bisherigen  Zusammen- 
stellungen in  der  ophthalmologischen  Litteratur  den  Anschein  hatte. 
Gerade  hier  aber  eröffnen  sich  weniger  beachtete  und  doch  so  dank- 
bare Angriffspunkte,  welche  in  vielen  Fällen  für  die  Therapie  eine 
erreichbare  und  darum  werthvolle  Handhabe  bieten. 
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Vorwort. 


Mit  regem  Interesse  .verfolgte  ich  daher  die  Häufung  des  Ma- 
terials, das  in  unermüdlichem  Eifer  vom  Verfasser  gesammelt  und 
durch  kritische  Behandlung  sorgfältig  gesichtet  wurde.  Ergänzt  durch 
dessen  Selbstbeobachtungen  und  eigne  Untersuchungen,  wurde  der 
Stoff  endlich  durch  systematische  Klassifikation  durchsichtig  gestaltet 
und  gewährt  nunmehr  die  wünschbare  Vollständigkeit  in  gedrängter, 
doch  übersichtlicher  Form. 

So  dürfte  denn  das  vorliegende  Buch  nicht  nur  dem  Ophthal- 
mologen und  Gynäkologen,  sondern  dem  Mediciner  überhaupt  ein 
willkommener  Führer  sein  in  einem  sowohl  theoretisch  interessanten 
als  praktisch  wichtigen  Gebiete,  über  welches  bisher  eine  zusammen- 
hängende üebersicht  fehlte. 

Prof.  Dr.  Pflüger. 
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Der  Geist  der  Aufklärung,  welcher  das  achtzehnte  Jahrhundert 
durchwehte  und  der  gesamten  Wissenschaft  seinen  Stempel  aufdrückte, 
durchdrang  auch  diejenigen  Gebiete  der  Medicin,  welche  bis  dahin 
weniger  weit  als  andre  gediehen  waren,  —  die  Geburtshilfe  und 
Augenheilkunde. 

Die  Ophthalmiatrie,  welche  bei  den  Griechen  unter  Galen  ihren 
Höhepunkt  erreicht  und  nachher  von  Seiten  der  Araber  wenigstens 
eine  sorgfältige  Pflege  genossen  hatte,  war  im  Abendland  zu  einem 
Handwerk  gesunken,  welches  von  Staarstechern  und  Wundärzten  be- 
trieben wurde.  Die  Bewegung,  welche  sie  endlich  dieser  niedrigen 
Stellung  entreissen  sollte,  ging  in  der  ersten  Hälfte  des  achtzehnten 
Jahrhunderts  von  französischen  Ärzten  aus  und  fand  ihren  Abschluss 
in  August  Gottlob  Eichter,  dem  Vater  des  ophthalmiatrisch- 
klinischen  Unterrichts,  der  in  seinem  Lehrbuch  der  Chirurgie  (Göt- 
tingen, 1782)  eine  klassische  Bearbeitung  der  Augenheilkunde  lieferte. 

Auf  den  Boden  der  Medicin  zurückversetzt,  nahm  die  Ophthal- 
mologie nunmehr  unter  dem  Einfluss  der  aufblühenden  Naturwissen- 
schaften einen  raschen  Aufschwung  und  erreichte  in  verhältnismäfsig 
kurzer  Zeit  eine  hohe  Stufe  der  Entwicklung.  Unter  den  genialen 
Forschern,  welche  ihre  Thätigkeit  in  den  Dienst  der  jungen  Wissen- 
schaft stellten,  leuchten  He  in  rieh  Müller,  Helmholtz,  Don- 
ders  und  v.  Graefe,  als  eigentliche  Begründer  der  neuen  ophthal- 
mologischen Ära,  besonders  hervor.  Ihnen  danken  wir  die  Vermitt- 
lung exakter  Kenntnisse  über  das  Wesen  des  Auges  und  seiner 
Krankheiten,  ihnen  somit  auch  die  Grundlage  für  eine  Forschung 
nach  der  Abhängigkeit  der  Augenatfektionen  von  pathologischen  Vor- 
gängen im  Körper. 

8.  Cohn,  Uterus  und  Auge.  J 


v  Einleitung. 


Förster  war  es,  der  zuerst  die  Beziehungen  der  Allgemein- 
leiden und  Organerkrankungen  zu  Veränderungen  und  Krankheiten 
^es  Sehorgans  in  umfassender  Weise  darstellte.  Zahlreiche  Beob- 
achtungen, die  seitdem  den  gleichen  Verhältnissen  zugewandt  wurden, 
sind  zu  einem  grossen  Teile  auf  seine  Anregung  zurückzuführen. 

Bei  diesen  der  Ophthalmo-Semiotik  gewidmeten  Bestrebungen 
lenkte  sich  die  Aufmerksamkeit  von  neuem  auf  das  schon  frühzeitig 
erkannte  wiederholte  Zusammentreffen  gewisser  Augenkrankheiten 
mit  Zuständen,  die  beim  Weibe  aus  den  normalen  geschlechtlichen 
Funktionen  entspringen.  Gleichzeitig  wandte  sich  der  Blick  auch 
den  pathologischen  Veränderungen  des  weiblichen  Sexualapparats  zu, 
die  bei  ihrer  intensiven  Allgemeinwirkung  auf  den  Körper  ihren 
schädlichen  Einfluss  nicht  selten  speziell  auf  den  Sehapparat  aus- 
dehnen. 

So  entstand  in  diesem  engern  Kähmen  eine  ansehnliche  Zahl 
vereinzelter  Publikationen,  unter  denen  die  aus  vielseitigen  Erfahrungen 
hervorgegangene  Abhandlung  Moor  ens  „Gesichtsstörungen  und  Uterin- 
leiden "  besondere  Beachtung  verdient.  — 

Angesichts  des  hervorragenden  Interesses,  welches  die  vom 
Genitaltrakt  abhängigen  Schädigungen  eines  Sinnesorgans  berech- 
tigter Weise  in  Anspruch  nehmen,  schien  es  der  Mühe  nicht  unweit, 
die  zahlreichen,  zerstreuten  Beobachtungen,  welche  sich  auf  den  Zu- 
sammenhang von  Augenaffektionen  mit  Funktionen  und  Krankheiten 
des  weiblichen  Geschlechtsapparats  beziehen,  so  weit  als  möglich  zu 
sammeln  und  vom  geburtshilflich-gynäkologischen  Standpunkt  aus 
zu  bearbeiten.  Hinzugefügt  wurden  eigne  Untersuchungen  über  das 
Verhalten  des  Gesichtsfeldes  bei  dysmenorrhoischen  Frauen  zur  Zeit 
der  Menstruation. 

Wenn  einzelne  Autoren  auf  die  Wege  der  Entstehung  mancher 
dieser  Krankheitsformen  hinwiesen  und  somit  jetzt  schon  für  deren 
ätiologischen  Charakter  eine  physiologische  Brücke  construirten, 
obgleich  „unsre  Einsicht  in  das  Wesen  der  Augenkrankheiten  lange 
noch  nicht  so  weit  reicht,  jedes  Krankheitsbild  in  und  aus  seinem 


Einleitung. 
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Zusammenhange  mit  dem  ganzen  Organismus  zu  verstehen"  (Jacob- 
sohn) —  so  lag  doch  kein  Grund  vor,  einer  solchen  Erklärung 
nicht  Erwähnung  zu  thun,  wenn  sie,  gestützt  auf  wissenschaftliche 
Thatsachen,  der  Erkenntnis  einen  Halt  bot,  um  Ursache  und  Wirkung 
in  einen  verständlichen  Connex  zu  bringen. 

Selbst  für  den  Fall,  dass  vorläufig  manchen  Erscheinungen  von 
Seiten  des  Genital-  und  Sehapparats  die  Anerkennung  eines  Zu- 
sammenhangs versagt  wird,  dürfte  doch  die  Kenntnis  ihrer  Gestal- 
tung auch  bei  der  Annahme  des  blossen  Zusammentreffens  eines 
gewissen  Interesses  und  eines  praktischen  Nutzens  nicht  entbehren. 

An  dieser  Stelle  erlaube  ich  mir,  Herrn  Professor 
Müller  für  die  Anregung  und  freundliche  Unterstützung, 
sowie  Herrn  Professor  P  f  1  ü  g  e  r  für  die  Förderung  dieser 
Arbeit,  zu  der  er  mit  seiner  reichen  Erfahrung  in  so 
liebenswürdiger  Weise  beitrug,  meinen  aufrichtigen  Dank 
auszusprechen. 


Bern,  im  Juni  1889. 
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